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Tierpuppen sind die Hauptdarsteller einer Biihnenshow, fiir die in der Werkhalle geprobt wurde. Alle Puppen sind in liebe-
voller Kleinarbeit von Hand genaht. Verantwortlich fur die sympathischen Gesellen ist eine Gruppe echter Enthusiasten, die in ihrer
Freizeit ein beeindruckend inszeniertes Endzeitdrama auf die Beine stellt. Mehr dazu lesen Sie auf Seite 16 Foto: Marc Appelsmeier

Rap aus dem Unionviertel

Rapperin Lamja El Ouakif ist in der Rheini-
schen StrafRe aufgewachsen. Heute rappt
sie als ,Mustertochter” frechen authenti-
schen Realtalk auf Deutsch und kommt
ausgesprochen sympathisch daher.

Seite 26

Foto: Hakan Poyraz
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Ort fur Gesundheit

Das Gast-Haus plant ein Gesundheitshaus
flr obdach- und wohnungslose Menschen
an der Rheinischen Strafle 18. Schwerpunkt
wird die besondere BerUcksichtigung der Be-
dirfnisse von Frauen.

Foto: Tatjana Gluth

Care Leaver

Aus dem Schutz der Jugendhilfe entlassene
junge Menschen mussen frih selbststandig
werden. Der Care Leaver Kiosk bietet ihnen
Treffpunkt, Beratung und Freizeitgestaltung
unter sozialpadagogischer Begleitung.

Seite 18



KAMINE - OFEN - SAUNA

Waldschmidt GmbH & Co. KG
Rheinische Stralle 37-39
44137 Dortmund

Telefon: 0231 141014

+ GRILL - WEIN

seit 137 Jahren im Quartier

Unsere Geschéftszeiten:

MO geschlossen
DI-FR: 10.00-18.30 Uhr
SA: 10.00-14.00 Uhr

Endlich wieder
freie Sicht bis

Island

Glasreinigung im oder als Gutschein
Buro Muttertag
Geschaft Vatertag
Privathaushalt Geburtstag

André GlaB
0231/810410
0172/2319898
www.glass-klar.de
glass@glass-klar.de

DORTMUND UBERRASCHT.

www.nordwaerts.dortmund.de

Das mitwachsende
Konto passt sich den
Lebensphasen lhres
Kindes an.

Mehr Informationen auf
www.sparkasse.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Dortmund
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Liebe Leserinnen und Leser,

Was ist das fur ein Sommer! Temperaturen
wie ein Wechselbad und eine Trockenheit,
die selbst eingefleischte Sonnenanbeter von
einem Landregen trdumen lasst. AuRerdem
scheint es taglich neue schlechte Nachrich-
ten zu geben. Gleichzeitig ist es ein Som-
mer, der von Veranstaltungen und Festen
nahezu Uberquillt. Endlich ist wieder was los
in der Stadt und im ganzen Land. Das ver-
mittelt eine Unbeschwertheit und Unbefan-
genheit, die lange nicht zu spiiren war.

Der Sommer und seine Feste wurden auch
im Unionviertel gefeiert. In einem bunten
Reigen, der bis in den Herbst hineinreicht.
Aber in diesem umtriebigen Quartier pas-
siert noch viel mehr. Da gibt es Vereine und
Unternehmen wie etwa das Gast-Haus oder
den Spar- und Bauverein, tber deren Akti-
vitdten und Plane wir in dieser Ausgabe be-
richten. Uber MaBnahmen zur Stadterneue-
rung in Unterdorstfeld und im Quartier
Union West wird die Stadt in zwei Blirger-
treffen informieren. Interessierte kbnnen
dort eigene Ideen einbringen.

Auch im sozialen Bereich herrscht beispiels-
weise am Kiosk Care Leaver rege Betrieb-
samkeit, wenn man jungen Menschen Hil-
festellung gibt. Auch kdinstlerisch ist es ein
Vorzeigequartier. Nicht von ungefahr zieht
es die Rapperin ,Mustertochter” wieder in
ihre Heimat zurtick.

Es gibt viel zu berichten und es gibt auch
im Herbst eine Menge Freizeitangebote flir
jeden Geschmack.

Wir wiinschen viel Spaf3 bei Lesen

Ihr Team von der Unionviertelzeitung
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4.000 Exemplare - September bis November 2022

Mit einem kleinen Prasent bedanken sich Ellen Rohleder, Jochen Nahle und Andrea Fortmann
(v.l.n.r.) vom Redaktionsteam bei Tatjana Gluth.

Tschuss und Hallo

Nach nur zwei Jahren verlasst uns un-
sere Redakteurin Tatjana Gluth nun leider
schon wieder. Fest im Unionviertel verwur-
zelt hat sie viele Themen aufgespurt, die
die Menschen hier bewegen. Mit ihren in-
formativen Beitragen hat Tatjana mit zur
Beliebtheit der Unionviertelzeitung beige-
tragen. Wir bedauern ihren Abschied sehr
und halten ihr auch zukinftig gerne einen
Platz fur den einen oder anderen Artikel

Liebe Leser*innen,

es ist Zeit fur einen Ab-
schied. Fast zwei Jahre ha-
be ich die Redaktion der
Unionviertelzeitung Gbernom-

men. Das war eine sehr aufregende Er-
fahrung. Stockend zu Beginn, denn mitten
in den Lockdowns der Pandemie schien
alles tot im Quartier. Da musste tiefer ge-
graben werden. Das war schon mihsam,
aber immer wieder lohnenswert, denn im
Unionviertel wirken viele engagierte und
freundliche Menschen! Zudem habe ich
mein Quartier selbst viel besser kennen-

frei. Liebe Tatjana, herzlichen Dank fur die
gute Zusammenarbeit und alles Gute fur
die Zukunft.

Die Nachfolge von Tatjana Gluth tritt
Gabriele BOkamp an, eine erfahrene Tex-
terin und Redakteurin aus der Nordstadt.
Wir wlnschen ihr einen guten Einstieg und
viele spannende Themen und Begegnun-
gen in unserem Viertel.

gelernt. Das Unionviertel ist super! Leider
hat so ein Tag aber nur 24 Stunden und
die redaktionelle Arbeit ist neben meiner
Vollzeitbeschaftigung eben auch kraft- und
zeitintensiv. So Ubergebe ich die Redakti-
onsleitung an meine Nachfolgerin Gabriele
Bokamp, naturlich mit dem berthmten la-
chenden und weinenden Auge ... Aber ich
bleibe im Team und werde mich immer wie-
der mit Artikeln zu Wort melden.

Mein Abschiedswunsch: Bleiben Sie der
Unionviertelzeitung gewogen!

Tatjana Gluth

Mit anderen Augen durch die Stadt: vodo-Tourguides zeigen
am 10. September, 8. Oktober, 12. November (jeweils 11 Uhr) Orte und Einrichtungen.
Sie haben als Betroffene Obdachlosigkeit selbst erlebt, kennen die Strafe - und den
Weg zurtick. Auf der zweistlindigen Tour berichten sie von eigenen Erfahrungen auf der
Strafe und liefern Informationen zu den Hilfe- und Selbsthilfenetzen in der Stadt. Die
Teilnahme an der sozialen Stadttour kostet 12,50 Euro pro Person. Anmeldung telefo-

nisch: 0231 9509780 oder per Mail an touren@bodoev.de. Fotos: Sebastian Sellhorst
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Logopadie und
Sprachtherapie
im Unionviertel

Dipl.-Log. Verena Graf-Borttscheller
Behandlung von:
Sprachstérungen - Sprechstérungen
Stimmstérungen + Schluckstérungen
Redeflussstorungen : Horstérungen

Telefon 02 31-14 27 79
info@logopaedie-dortmund - www.logopaedie-dortmund.de |

lhre Apotheken in Dorstfeld
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Wir suchen einen
in Teilzeit oder Vollzeit

Wenn Sie unser Angebot interessiert,
freuen wir uns auf Rickmeldungen unter 0231 162476
oder info@union-gewerbehof.de

Union Gewerbehof | Huckarder Str. 12 | 44147 Dortmund

Gino

HELFEN MIT HERZ

Arbeiterwahifahrt
Unterbezirk
Dortmund

Dienstleistungen aus einer Hand

Ob digital mit e-Rezept oder vor Ort:
Die Tremonia und die Westfalia Apotheke in
Dorstfeld sind Ihre kompetenten Ansprechpartner
fur eine zuverlassige Versorgung mit Arzneimitteln.
Wir I6sen lhre arzneimittelbezogenen Fragen.

Besuchen Sie uns! Wir freuen uns auf Sie!
Es gruBt Sie herzlich das Team
der Westfalia und Tremonia Apotheke

Westfalia Apotheke HiigelstraBe 23 Dorstfeld
T. 917630 F. 9176325 westfalia@apotheke-dorstfeld.de

Tremonia Apotheke Dorstfelder Hellweg 36 Dorstfeld
T. 171974 F. 179317 Tremonia@apotheke-dorstfeld.de

@ Tai Chi
YANG Stil (ITCCA)
Probestunde

aktuelle Termine auf:
www.taichidortmund.de

Lange Str. 79a = 44137 Dortmund = @ 0231 /1 89 18 17

k www.taichidortmund.de ‘

« Tagesbetreuung in Kleingruppen fiir
Menschen mit Demenz

* Flexible Betreuungszeiten

« Unterstitzung bei der Pflege & in der
Hauswirtschaftlichen Versorgung

» Beratungsgesprache & Unterstiitzung
bei Antragen zur Pflege

Kontakt:

Christian Sawarzynski
Pflegedienstleiter

Tel.: 0231 395-7225

Fax: 0231 395-7220
c.sawarzynski@awo-dortmund.de

AWO Pflegedienst Dortmund
Lange StralRe 42, 44137 Dortmund

KOBIseminare

OB
www.kobi.de

AdlerstraBe 83 - 44137 Dortmdnd *
Tel. 0231-534525-0"- E-Mail info@kobi.de

Ganz herzlich bedanken wir uns an dieser Stelle fiir die finanzielle Unterstiitzung, mit der die Herausgabe dieser Ausgabe erméglicht

wurde, bei: dem Union Gewerbehof, allen Férderabonnent*innen und Anzeigenkund*innen.
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Stadt Dortmund, Denkmalbehorde: Hendrik Godecker

Ein fotografischer Blick in den Union Gewerbehof (li.) und auf das Verwaltungsgebaude der ehemaligen Union-Huittenwerke (re.)

Tag des offenen Denkmals

Historische Narben, Erganzungen und Weiterentwicklungen

Am Samstag, den 10., und Sonntag, den
11. September 2022 |adt der Denkmaltag
diesmal unter dem Motto ,KulturSpur. Ein
Fall fiir den Denkmalschutz* dazu ein, auf
Spurensuche in der Bausubstanz Dortmun-
der Denkmaler zu gehen. Im Unionviertel
stehen zwei interessante Objekte auf dem
Programm:

an Dortmunder Bauwerken

Der Union Gewerbehof bietet einen Rund-
gang zum Thema ,Neue gewerbliche Nutzun-
gen in alten Gebauden* an. Mitgriinder und
Geschaftsfihrer Hans-Gerd Nottenbohm
verdeutlicht die Chancen und Grenzen neuer
Nutzungen in den alten Gebauden der ehe-
maligen Technischen Versuchsanstalt des
Stahlwerks Dortmunder Union. Sonntag,
11. September, 15.30 Uhr

Der Besuch des Verwaltungsgebaudes der
ehemaligen Union-Hittenwerke ist im Rah-
men eines zweistindigen Stadtspazier-
gangs moglich. Dabei erkundet Hendrik
Godecker von der Denkmalbehdrde der
Stadt das historische Viertel mit den Gas-
ten. Samstag, 10. September, 10 und 13
Uhr, Anmeldung bis 9. September (11 Uhr)
unter Tel. 0231 50-27106

bis zum 2. September 2022

Sommerlich feiern und trédeln: im union
Gewerbehof findet am 11. September von 11 bis 16 Uhr das
Sommerfest mit Flohmarkt statt. Spezialitaten vom Hofcafé, Ve-
gamaxX, ein Grillstand und Bier vom Verein Brautum verwéhnen
Gaumen und Kehle der Besucher*innen. Eine gute Gelegenheit,
zu stébern und zu kramen: Alt, neu oder einfach nur gebraucht -
das richtige Schnappchen will gefunden werden. Standanmel-
dung fir den Flohmarkt unter flohmarkt@union-gewerbehof.de

e

Vielfaltig und solidarisch: am26.August 2022
steigt das Demokratiefestival Dorstfeld ab 11 Uhr auf dem
Wilhelmplatzunterdem Motto ,Vielfaltlieben, Dorstfeld leben®.
Es steht fur einen vielfaltigen und solidarischen Stadtteil.
Quartiersdemokraten, Organisationen, Vereine und Initia-
tiven laden ein, sich an der lebendigen demokratischen
Kultur in Dorstfeld zu beteiligen. Fir Unterhaltung sorgen
ein abwechslungsreiches Blihnenprogramm und der Markt
der Méglichkeiten.




Orenstein & Koppel Fabrik in Dorstfeld um 1900
Quelle: Westfélisches Wirtschaftsarchiv

Actiengesellschaft fr
Teld- und Kleinbahnen-Bedarf

vormals

ORENSTEIN & KOPPEL
Filiasle DORTMUND westwan 18

Fabrik Dorstfeld bei Dortmund., Fabrik Spandau.
Lokomotivfabrik Drewitz bei Potsdam.

Bau von
Schmalspurlokomotiven
sowie normalspurigen
Rangiertenderlokomotiven

ferner Lieferung zu Tauf und Miete:
von
Schienen, fertigen Gleisen, Mulden- und Kastenkipp-
Lowries, Wagen aller Art, Weichen, Drehscheiben,
Trocken- u. Nass-Baggern, Schwimmbaggern, Centri-
fugal-Pumpmaschinen, Lokomobilen, Dampframmen
etc. etc.

Telegramm-Adresse

Feldbahnen Dortmund

Fernsprecher

Amt Dortmund Nr. 57

Projektirung, Bnna-nmhruu; und Licferung
siimilicher Materialien rir Anschlussgleise.

0&K Werbung um 1900

bis

Benno Orenstein und Arthur Koppel hat-
ten das Unternehmen als offene Handels-
gesellschaft 1876 in Berlin gegriindet, die
1897 in eine Aktiengesellschaft umgewan-
delt wurde. Sie verkauften zunachst Feld-
bahnen, Bahnschienen, Kipploren und In-
dustriebedarf. Bald produzierte man selbst
und es entstanden die ersten Zweigwerke.
Eines davon war das in Dorstfeld, das 1895

eingeweiht wurde.

Es wurde flr den Bergbau und die heimi-
schen Industrien produziert. Nachdem zu-
nachst Feldbahnbedarf wie Schmalspur-
loks und Loren gebaut wurden, kamen um
1900 Eimerkettenbagger und um 1910
die ersten Dampfbagger hinzu. Sie legten
den Grundstein fiir eine Entwicklung, die
0&K zum Weltmarktfuhrer im Baggerbau
machen sollte. Die hochwertigen Produkte
trugen das ,Made in Germany*“-Zeichen,
urspriinglich von Grobritannien Ende des
19. Jahrhunderts als Warnung vor minder-

Unionviertelzeitung 57 |

O&K -Von

zum Grol3h

Nach Uber 125 Jahr
des Werkes in D

wertiger Importware eingefuhrt, womit al-
lerdings das Gegenteil bewirkt wurde. So
entstanden im In- und Ausland Produkti-
onsstatten und fast 100 Handelsniederlas-
sungen, in denen bis zu 15.000 Menschen
beschaftigt waren.

Auch nach dem Zweiten Weltkrieg setzte
sich die Erfolgsgeschichte fort. Um 1960
wurde der erste gut 10 Tonnen schwere
Hydraulikbagger entwickelt; immer schwe-
rere folgten bis zum Weltrekordler RH 400
mit 100 Tonnen, der in Kanada zum Ein-
satz kam. Neben den Baggern gehdrten
auch Motorkrane, Muldenkipper, Grader
und Radlader zur Produktion, die auf vie-
len Baustellen im In- und Ausland einge-
setzt wurden. Daneben lieferte man auch
Schaufeln flr die Tagebaubagger von 0&K
Libeck und Unterwagen fir Kleinbagger an
das Werk in Berlin, von wo nach dem Mau-
erbau 1961 die Verwaltung nach Dorstfeld
gezogen war. Ende der 1970er Jahre waren
fast 2.000 Beschéftigte hier tatig.

O&K war ein Begriff in Dortmund und hatte
wie viele Unternehmen und Institutionen
auch eine erfolgreiche Fuballmannschaft.

v.l.n.r.: Verladung einer Schmalspurdiesellok um 1950, eingesetzt z. B. in Steinbriichen oder Torfmooren fiir den Transport zum nachsten groRen Bahnanschluss | Die neue
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Feldbahnen

ydraulikbagger

en ist die Geschichte
orstfeld beendet

Auf ihren Turnieren bekam der Sieger statt
des Ublichen Pokals ein Baggermodell. Das
war natirlich hei’ begehrt, kostete so ein
Modell vor 40 Jahren doch schon tiber 200
DM. Einmal habe ich mit meiner Truppe
dort gewonnen. Da wir keinen Pokalschrank
hatten, kriegte den Bagger der Kollege mit
den zwei S6hnen; das ginge heute naturlich
gar nicht.

Urdortmunder dachten logischerweise an
einen schlechten Scherz, als am 1. April
1998 die Deutschlandtochter des ameri-
kanischen Unternehmens TEREX das tra-
ditionsreiche O&K Ubernahm. TEREX ver-
kaufte es 2010 an Bucyrus International.
Und schon ein Jahr spater Gbernahm
Caterpillar das Werk. Aber es ging wei-
ter. Zwar waren im Laufe der Zeit immer
mehr Produktionszweige verloren gegan-
gen, aber der neue Eigentimer investierte
zunachst in den Standort. ,Alles schien
okay“, erklart Uwe Kisker, seit mehr als 40
Jahren O&K'ler, wie davor auch schon sein
Vater. ,Aber es war wohl so, dass die neuen
Eigentlimer nur an der Technologie, die sie
selbst nicht hatten, interessiert waren.“
Der Schock folgte fur die Beschaftigten,

0&K Rangierlok im Industriemuseum Zeche Zollern, gebaut bis 1968
Quellen Text und Abbildungen: Uwe Kisker und Michael Zimmerers

als Caterpillar im Marz 2020 das Ende
des Standorts verkiindete, um die Produk-
tion nach Indonesien zu verlagern. Im Juni
2022 schalteten die letzten 30 Mitarbeiter
endgliltig das Licht aus.

Aber wie sieht die Zukunft des Werkes aus?
Die Stadt mochte den Industriestandort er-
halten. Es soll dort ein neues Technologie-
zentrum fiir GrofStechnologie wie Hydraulik
und Elektrotechnik in Zusammenarbeit mit
der TU entwickelt werden, als Keimzelle flr
kunftige industrielle Produktion. Da ist Uwe
Kisker mit seinen Planungen schon weit vo-
raus. Beim Anblick des Hubschraubers im
Kamener Kreuz kam ihm die Idee, ein Bag-
gerdenkmal an der A-40-Ausfahrt Barop /
Dorstfelder Allee aufzustellen. Ein ehema-
liger O&K-Bagger steht bereit, jetzt missen
Politik und Verwaltung entscheiden, ob und
wie das Projekt realisiert werden kann.

Und wer die Geschichte von O&K Dorst-
feld in einer umfassenden Dokumenta-
tion sehen mochte, kann das bei YouTube
im Netz tun: Dort einfach ,0&K Bagger*
eingeben.

Text: Jochen Néhle

In den 1950er Jahren trugen O&K Bagger krafig
zum Wirtschaftswunder bei.

—

Der Faun O&K ALF, der auch bei der Bundeswehr
eingesetzt und im Werk gewartet wurde
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RH 60 beim Tagebau in Kanada um 1980
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Generation der Hydraulikbagger bei der Arbeit Anfang der 1960er | Seilbagger beim Ausbau einer Fahrrinne ca. 1955 | RH 40 im Betriebshof 1985
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Mit Ideen gesellschaftliche Probleme 16sen -
. das ist Social Entrepreneurship.
braucht mich!
* Aus einem sozialen Projekt ein Unternehmen machen?
 Neue Produkte fir eine bessere Zukunft entwickeln?
e Etwas flr den 6kologischen Fortschritt anbieten?

Die Social Startup Days bieten die Moglichkeit,
in einem zweitagigen Workshop

¢ eine sozialunternehmerische Idee zu konkretisieren,
e zu priifen, ob aus der Idee ein Business werden kann,
¢ ein tragfahiges Geschaftsmodell zu entwickeln.

Kostenfreie Teilnahme!
Jetzt informieren und anmelden:

05. und 06. November 2022
Social Startup Days

B e N S a— wirtschaftsfoerderung-dortmund.de/
Geschaftsideen fur eine bessere Zukunft

grundung/social-entrepreneurship

DIE NEUE IST SCHON DA? WOHIN MIT DER ALTEN?

Wir lieben Recycling und sind auf der Suche nach wahren ,Wert-Schatzen®, die ein zweites Leben verdient haben.
In unserer Mébelbodrse geben wir gut erhaltenen Mdbelstlicken eine zweite Chance zu einem neuen Lieblings-
stlck zu werden. Wenn Sie also nicht wissen wohin mit Ihren guten Alten, dann sind Sie in unserem Gebraucht-
waren Kaufhaus genau richtig.

Schauen Sie doch mal vorbei! Wir freuen uns auf Sie!

EDG

www.edg.de ENTSORGUNG DORTMUND GMBH
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Ganzheitliche Behandlung
von Kindern und Erwachsenen

Praxi;ﬁ- fur
Ergotherapie

Monika Kowalski-Riemann

Praxis fiir Ergotherapie

AdlerstraBe 21b

Telefon (0231) 16 54 222
www.ergotherapie-kowalski-riemann.de

U-JACK

OUARTIERSCAFE

Tiglich wechselndes
Mittagsangebot
ab4,40 €

Frisch gekocht
Freundlich serviert

Meu ist unser
Cateringservice

fiar Ihre Veranstaltung!
Sprechen Sie uns an!

Unsere Offnungszeiten:
Montags bis freitags
10,00 = 15:00 Uhr

Kiiche:
11:30 - 14:15 Uhr

Tel. 0176/44483878

U-Jack Quartiers-Café - Rheinische StraBe 194

facebook.com/QuartierscafelUlack

Birg
Buchnholz

Das neue Gesicht

in der Geschaftsfuhrung

der Bezirksvertretung

Seit April 2021 ist Birgit Buchholz die
neue Geschaftsfiihrerin der Bezirksver-
tretung Innenstadt-West. Sie l6ste damit
Oliver Krauf ab, der nun Leiter der Hom-
brucher Bezirksverwaltungsstelle ist. Fiir
die neue Geschaftsfiihrerin war es ein
Start unter harten Corona-Bedingungen.
Veranstaltungen sind abgesagt oder auf
nicht absehbare Zeit verschoben worden,
Treffen mit Interessenvertreter*innen und
Burger*innen waren mit viel Aufwand ver-
bunden, wenn nicht gar unmoglich.

Birgit Buchholz hatte ihren Tatigkeitsbe-
reich bis dahin 13 Jahre im Jugendamt Dort-
mund. Die geborene Dortmunderin nutzte
die coronabedingten Einschrankungen in
ihrem neuen Wirkungskreis dazu, sich mit
seinen Strukturen vertraut zu machen. Au-
Berdem war nach wie vor Gremienarbeit zu
betreiben, mit allen Vor- und Nachbereitun-
gen von Sitzungen der Bezirksvertretung.
Den Bezirk Innenstadt-West selbst kennt sie
gut und schatzt diesen heterogenen Stadt-
bezirk sehr. Auf relativ kleinem Raum gibt
es hier eine urbane Umgebung, die stadti-
schen Museen, eine rege Kunst- und Kul-
turszene und tatsachlich auch ein Natur-
schutzgebiet - flr die agile ,Neue* ist das
eine spannende Kombination mit besonde-
rem Reiz.

Birgit Buchholz sieht sich in der Posi-
tion einer Vermittlerin und Kommunikato-
rin zwischen Politik, Verwaltung und den
Burger*innen des Stadtbezirks. ,Ich sehe
meine Aufgabe unter anderem darin, Beden-
ken und Anregungen der Bewohner*innen
der Innenstadt-West aufzunehmen. Sie wer-
den entweder auf kurzem Verwaltungsweg
geklart oder in das Gremium der Bezirksver-
tretung gegeben*, erklart sie.
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Denn nach § 24 der Gemeindeordnung
NRW hat jede*r ,das Recht, sich mit Anre-
gungen und Beschwerden an die Bezirks-
vertretung zu wenden®. Vielen ist diese Tat-
sache gar nicht bekannt. Leider lasst sich
manches nicht so schnell oder gar nicht so
umsetzen, wie die Blrger*innen es sich
wunschen. ,Auch hier versuche ich zu ver-
mitteln und erklare, warum das der Fall ist.“
Das bedeutet fiir Birgit Buchholz viel Kom-
munikation und Organisation - ,und genau
das ist es, was ich an meiner Arbeit beson-
ders mag".

Ein Teil der Arbeit der Bezirksvertretung
besteht in der Unterstitzung der Vereine
des Stadtbezirkes. Hier organisiert Birgit
Buchholz die Abwicklung der Antrage und
die Vergabe der Fordermittel und sie berat
Vereine Uber weitere Foérdermoglichkeiten.
Flexible Arbeitszeiten mit vielen Wochen-
end- und Abendterminen, die Sitzungen
der Bezirksvertretung sowie deren Vorbe-
reitung und der ganz normale Alltag - all
das klingt nach einem echten Fulltime-
Job. Doch die Arbeit ,macht mir viel Spaf3,
weil sie bunt und abwechslungsreich ist
und ich viele interessante, nette und en-
gagierte Leute kennenlerne®, so lautet das
Fazit der sympathischen neuen Geschafts-
flhrerin der Bezirksvertretung Innenstadt-
West nach den ersten Monaten im neuen

Arbeitsgebiet.
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Flohmarkt im Westpark

Der beliebte Flohmarkt im Westpark findet
noch mal am 18. September statt. Von 11 bis
17 Uhr ist nicht nur die Nachbarschaft einge-
laden, sich durch das vielfaltige Angebot zu
schnuppern. Wer selbst trodeln mochte, kann
sich unter der Website draussen-verkaufen.de
informieren und anmelden.

Kurse und Workshops UZWEI

Die UZWEI im Dortmunder U bietet kreativen
Ideen und jungen Talenten ein vielfaltiges
Angebot. Fotografierkurse, Manga-Zeichnen,
Videoprojekte, Skizzen am Tablet und auf
Papier oder Workshops zu Lichtgraffiti ste-
hen zur Wahl. Komplett ausgestattete Me-
dienrdaume und Kunstwerkstatten sowie ein
Studio stehen fur Experimente bereit. Die
meisten Angebote sind kostenlos.

Schon gewusst? Ob Foto-Shooting oder Stop-
Motion-Trick an der Kamera: Schul- und Ju-
gendgruppen konnen Workshops zu Fotogra-
fie, Film oder Multimedia zu selbst gewahlten
Bereichen entwickeln und besuchen. Unter pro-
fessioneller Leitung von Filmemacher*innen
und Fotograf*innen stehen Medienkom-
petenz und kreatives Selbermachen im Mit-
telpunkt. Detaillierte Infos: www.aufderu-
zwei.de oder Programmflyer. Anmeldungen:
uzwei@stadtdo.de

Aufgeblasen und zusammengefallen
Im Hartware MedienKunstVerein (HMKV)
prasentiert die britische Kiinstlerin Fiona
Banner aka The Vanity Press vom 17. Septem-
ber 2022 bis 29. Januar 2023 u. a. das Video
Pranayama Organ: Zwei aufblasbare Militar-
flugzeugattrappen in Originalgréfle erwachen
zur Musik einer eindringlichen Kirchenorgel
zum Leben und fallen anschlieRend wieder
in sich zusammen. ,Pranayama“ verbindet
eine uralte Atemtechnik mit ,Typhoon*, ein
Uberwaltigendes Naturphanomen (Taifun)
wie auch Name eines hochmodernen Kampf-
flugzeugs.

Hospizdienst fur die Pflege zu Hause
Gut zu wissen! Jeder, der zu Hause Menschen
am Ende ihres Lebens pflegt, hat Anspruch
auf die Angebote des Ehrenamtlichen Am-
bulanten Hospizdienstes. Der Dienst wird
zusatzlich zu arztlicher und pflegerischer Be-
treuung angeboten und ist fir die betroffenen
Familien kostenlos. Infos unter Tel. 0231 53
30 08 81 oder E-Mail: hospizdienst@forum-
dunkelbunt.de

Fin Gesundheitshaus
fur obdach- und

wohnungslose Menschen

Raum fur Menschen am Rande der Gesellschaft

Foto: Sebastian Sellhorst

Wohnungs- und obdachlose Menschen wie
die Gaste des Gast-Hauses an der Rheini-
schen Straf3e haben nicht selten grofie ge-
sundheitliche und psychische Probleme.
Was auch in Dortmund fehlt, ist ein Schutz-
raum, in dem man sich genau um diese
Themen kiimmert.

Deshalb wird der Verein Gast-Haus seine
Hauser in der Rheinischen Straffe um das
Nachbarhaus Rheinische Strafle 18 ergan-
zen und hier ein einfach zugangliches An-
gebot rund um Hygiene, Gesundheit sowie
Beratung schaffen. Es soll gleichzeitig ein
Ort der Begegnung sein, der das Ziel hat,
auch flr das Wohlbefinden seiner Gaste zu
sorgen.

Die Pandemie hat noch einmal deutlich
gemacht, wie hoch die physische und psy-
chische Belastung bei Obdach- und Woh-
nungslosen ist. Sie selbst nehmen dies
oft gar nicht wahr. Sie flhlen sich in einer
scheinbar aussichtslosen Lebenssituation
und sehen oft keine Chance, dort allein
wieder herauszukommen. Die Folge ist hdu-
fig ein mangelndes Selbstbewusstsein und
kaum Eigenmotivation.

Aber vor allem fehlt ihnen - meist aufgrund
schlechter Erfahrungen - das Vertrauen in
die Angebote unseres Gesundheitssystems
(gesundheitliche Regelversorgung). Kein
Wunder also, dass diese Blrde bei vielen

Obdach- oder Wohnungslosen dazu fuhrt,
dass ihnen ihr Krankheits- und Korperbe-
wusstsein fehlt. Jeder von uns kann sich
vorstellen, dass es in ihrer Situation dring-
lichere Probleme gibt.

Die Betreiber des Gast-Hauses sehen
hier einen dringenden Handlungsbedarf.
Denn Obdachlose gehdren zu den kranks-
ten Menschen unserer Gesellschaft. lhre
Lebenserwartung ist deutlich geringer
als bei Menschen mit einem gesicherten
Wohnraum.

Den ersten wichtigen Schritt zu einer bes-
seren Hygiene- und Gesundheitsversor-
gung hat der Verein Gast-Haus e. V. be-
reits getan. In Haus Nummer 18 wird in
der Rheinischen Strafe direkt an das Gast-
Haus angrenzend ein neues Gesundheits-
haus eingerichtet.

Ein Schutz- und Freiraum fur Frauen

Hier wird ein barrierefreies Gesundheits-
und Hygienezentrum entstehen, mit Dusch-
bereichen fur Manner und Frauen, einer
Unisex-Dusche fur Beeintrachtigte, einer
Waésche- und Hygienemittelausgabestelle
sowie einem Empfangs-/Wartebereich im
Erdgeschoss. Wichtig ist hierbei, einen ei-
genen, abgetrennten Duschbereich fur
Frauen zu schaffen, in dem ihre Intimsphare
geschutzt wird. Gerade fur sie, die oft eine



Foto: Markus Mielek

Geschichte aus Gewalt und Missbrauch hin-
ter sich haben, besteht derzeit kein gleich-
wertiges Angebot in Dortmund.

In den daruber liegenden Etagen sollen
weitere Angebote des Gesundheits- und Hy-
gienezentrums platziert werden. Dazu ge-
hoéren beispielsweise die Kleiderkammer
(Sortier- und Lagerflache fur die Wasche-
und Hygienemittelausgabe) und Gruppen-
beratungs- sowie Aufenthaltsraume rund
um den ganzen Bereich ,Gesundheit/
Gesundheitsflirsorge”.

Ein weiterer Schwerpunkt im Gesundheits-
und Hygienezentrum wird ein daruber hin-
ausgehendes spezielles Hilfsangebot fur
wohnungslose Frauen sein. Es bietet im
Rahmen niederschwelliger Angebote u.a.
Unterstitzung und Beratung zur Uberwin-
dung ihrer Notlage und soll zur Verbesse-
rung ihrer Lebenssituation fuhren. Es ent-
steht ein Schutzraum, in dem frau sich
sicher fihlen, zur Ruhe kommen und au-
RBerdem auch ein Angebot in Anspruch neh-
men kann, was den Tag strukturiert.

Haus gegen Ausgrenzung
und Krankheit

Ein solches Gesundheits- und Hygienezent-
rum kdnnte dazu beitragen, dass der Hygie-
nestandard und der damit verbundene
gesundheitliche Zustand von obdach-/

wohnungslosen Menschen, besonders
auch von Frauen, besser wird. Zudem konn-
ten gesellschaftliche Ausgrenzungen, die
durch Geruch, Schmutz und Verwahrlosung
fast zwangslaufig auftreten, reduziert wer-
den. Das wiederum wurde das Selbstver-
trauen sowie die Chance auf soziale und
gesellschaftliche Teilhabe der obdach- oder
wohnungslosen Menschen verbessern.

Das zielgerichtete Zusammenspiel von Ta-
gesaufenthalt, mobilem medizinischen

Dienst, Sozialberatung und dem Angebot
des Gesundheits- und Hygienezentrums ist
ein wichtiger Schritt. Die Gaste werden um-
fassend und auch praventiv in Bezug auf
ihren Gesundheits- und Hygienezustand
versorgt, beraten und aufgeklart. Wichtige
Informationen kénnen vermittelt und Pflege-
und Gesundheitskonzepte durchgefihrt
werden. Ein solches Gesamtangebot gibt
es bisher noch nicht und kénnte als Leucht-
turmprojekt eine grofle Strahlkraft weit Uber
die Stadt Dortmund hinaus entfalten.

Der Gast-Haus e.V. freut sich Uber Spenden und Ehrenamtliche - ein Aufruf

»,Gern kénnen Sie unser Projekt mit einer Spende auf das Konto von Gast-Haus e.V.
unterstitzen. Verwendungszweck: GESUNDHEITSHAUS, IBAN: DE9O 4405 0199 0021
0292 70. Wir freuen uns Uber jede noch so kleine Spende!

AufRerdem kdonnen Sie auch ehrenamtlich bei uns tatig werden. Seit 27 Jahren ist das
Gast-Haus eine wichtige Anlaufstation fur Obdachlose und wohnungslose Menschen in
Dortmund. Auf diesem Weg haben wir nicht nur viele interessante Gaste kennengelernt.
Auch mehr als 300 Ehrenamtliche unterstltzen uns Jahr flr Jahr bei unseren Aufgaben.

Es ist immer ein bunt gemischtes Team aus den verschiedensten Altersstufen - von
Schiler*innen bis zu Menschen im Ruhestand. Sie kommen aus verschiedenen Berufen
und sind unterschiedlicher sozialer Herkunft. Aber sie haben alle etwas gemeinsam: Es
macht ihnen Freude, den Gasten mit ihrem ganz personlichen Beitrag ein Stuck tatige
Hilfe zu bieten. Auch deshalb ist ein Ehrenamt bei uns nicht nur anstrengend, sondern

macht allen Beteiligten auch grofen Spaf.“

Infos und Kontakt auch gerne telefonisch unter: 0231 140936
oder per E-Mail unter info@gast-haus.org
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Umbau.Sanierung.Neubau.

= Energetische Sanierung

« Barrierefreies Planen und Bauen
« Denkmalgerechte Sanierung

« Raumbildender Ausbau
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Blumen - wild gewachsen und robust

Beharrliche Pflanzenhelden zwischen Gully und Bordsteinkante

Das Museum Ostwall lud ein, unter der sach-
kundigen Flhrung von Wolfgang Kienast
eine fast verborgene, zumindest selten
wahrgenommene Welt zu entdecken. Die
Teilnehmenden machten sich gemeinsam
mit ihm auf die Suche nach wild wachsen-
den Blumen rund ums Dortmunder U.

Sonntagnachmittag im Juli-Hochsommer,
heif und mitten in einer anhaltenden Tro-
ckenperiode. Da mag ein Stadtspazier-
gang zum Thema wild wachsende Blumen
in der City Dortmunds im ersten Moment
ein wenig seltsam erscheinen. Aber die Teil-
nehmenden des Rundgangs konnten sich
unter Anleitung von Wildkrauterfachmann
Kienast selbst davon Uberzeugen: Es gibt
sie, diese Blumen, und das nicht zu knapp.

In den Ritzen, in Fugen, auf Schotterflachen
und Uberhaupt Gberall, wo etwas wachsen
kann, sind sie zu finden. Beharrliche und
robuste Pflanzen, die sich von der unwirtli-
chen Umgebung offenbar nicht schrecken
lassen. Vollig unabhangig von Trends wie
Urban Gardening, Baumscheiben-Paten-
schaften oder anderen Angeboten und Frei-
raumen fur Stadter siedeln sie sich an. Es
braucht nur ein wenig Erde, um Keimung
und Wachstum anzuregen. Noch nicht ein-
mal regelmaBige Wasserzufuhr ist dazu
erforderlich.

Es handelt sich haufig um einjéhrige Pflan-
zenarten, die keine groRen Wurzeln ausbil-
den und deshalb mit wenig Platz bzw. Erde

auskommen. Allerdings sind an Wegesran-
dern auch Straucher zu finden, die durch-
aus eine betrachtliche Grofe erreichen.

Wer die Augen aufmacht und einen Blick
fiir die gréReren und kleineren Uberlebens-
kinstler entwickelt, findet sie an den un-
wahrscheinlichsten Stellen. Es sind Arten
wie Stinkender Storchschnabel, Huflattich,
Schmalblattriger Ampfer, Breitblattriger
Ampfer, Lowenzahn, Springkraut, Weiden-
roschen, Schafgarbe, Rotklee und viele an-
dere, die wir hier finden kénnen. Jede von
ihnen hat eine eigene Uberlebensstrategie
entwickelt.

Nicht alle sind heimisch. Es gibt den einen
oder anderen Zuwanderer, der aus ferne-
ren Gebieten kommt und hier eine neue
Lebensgrundlage gefunden hat. Das ist ei-
nerseits eine Bereicherung. Andererseits
besteht bei manchen Arten die Gefahr,
dass sie aufgrund ihres Wuchses und ihrer
Wuchsgeschwindigkeit heimische Pflanzen
verdrangen.

Selten sind Wuchs oder Bliiten spektaku-
lar, sondern sie kommen optisch gerne
bescheiden daher. Wir finden kleine, un-
scheinbare Bllten, die selbst farblich
nicht prunken, die sich mitunter nur in di-
rekter Sonne entfalten oder so klein sind,
dass man schon genau hinsehen muss.
Nur ausnahmsweise sind sie so auffal-
lig wie die Blutenrispen des strauchigen
Sommerflieders.

Wirklich erstaunt sind die Teilnehmenden,
als Wolfgang Kienast ihnen klarmacht, dass
ein Grofteil dieser Pflanzen sogar essbar
ist und sich in Salaten und Gemusen als
leckere Beilage zubereiten lasst. Allerdings
warnt er sofort, dies nicht zu tun, ohne
sich vorher sachkundig gemacht zu haben.
Denn wenngleich einige der Pflanzen und
Pflanzchen schmackhaft daherkommen,
haben andere durchaus giftige Eigenschaf-
ten, die man nicht unbedingt ausprobieren
sollte. Hier sind Bauchschmerzen und Aus-
schlag noch die harmloseren Symptome.
Deshalb empfiehlt Kienast dringend, sich
vorher griindlich zu informieren und ge-
gebenenfalls auch ein Bestimmungsbuch
mitzunehmen, um Pflanzen zu vergleichen.
Aber von Giftpflanzen abgesehen ist die
Umgebung, die wir uns auf unserem Spa-
ziergang ansehen, kaum fur die Ernte ge-
eignet: Staub, Umweltschmutz, Tierkot oder
andere Verunreinigungen. Es gibt deutlich
bessere Orte, Pflanzen zu sammeln, die
man verzehren will.

Es war ein entspannter, amlsanter und
lehrreicher Nachmittag, der den Teilneh-
menden die Augen eben flir diese Stadtde-
tails 6ffnete.
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ﬂ Manchmal fahren Bettina und ich mit
dem Skateboard durchs Viertel.

BWCHIIPY

In schwarz-weiBen Bildern wandert ein Kind im roten Mantel an
der Hand seines Vaters durch die Strafen der Stadt.

Da erscheint die erste farbige Blume am Burgersteig und das Kind
pfluckt sie. Wahrend sie durch die StraBen laufen, kommen immer
mehr im Alltagsgeschehen versteckte Blumen hinzu, die nur das
Kind zu bemerken scheint. Je l&nger sie laufen,

desto bunter werden die Bilder.

Die von JonArno Lawson und Sydney Smith detailreich und ohne
Worte erzahlte Geschichte lasst Leser*innen die Stadt aus der
Perspektive des Kindes wahrnehmen. So entdeckt man viele De-
tails, viele Blumen, an denen man sonst achtlos vorubergeht.

Ein ruhiges und anregendes Buch mit Bildern,

die voller Geschichten stecken.

www.jugendstil-nrw.de

Wir disen um jede Ecke und Kurve,

bis wir Uberrascht werden von einem schénen Ort.

son (Text) und Sydney Smith (lllustration)

Verlag: FISCHER

Buch: "Uberall Blumen" von JonArno Law-
Sauerlander 2016

14,99 Euro (ab 4 Jahren)
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Gl] ...und schauen den Wolken
gemeinsam beim Fliegen zu.

3 Dann legen wir uns in das hohe Gras,
zwischen die Bluten...

|iL
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Was ihr braucht, 1. Erde und Bentonit mit etwas Die "Samenballe" kédnnt |hr jetzt auf
um eure eigenen "Samenballe" Wasser in einer Schussel verkne- einen beliebigen Platz mit Erde
zu formen: ten und dann die Blumensamen werfen (am besten im Frahling).
1 Teil Anzuchterde einarbeiten. Die trockene Tonkugel schitzt den
Samen vor Végeln und Nagern. Reg-
1 Teil Bentonit-Pulver 2. Aus der "Pampe" kleine Kugeln net es (oder gieBt Du fleiBig), saugt
formen und diese trocknen lassen. sich die Kugel mit Wasser voll und
heimische Blumensamen quillt auf. Die Samen beginnen zu
E etwas Wasser (nicht zu viel) Tipp: Die "Samenballe" sind auch keﬂimen und durchbrechen die Kugel-
ein tolles Geschenk! wénde. Und dann kann es auch bald

schon blahen!
Viel SpaB beim Selbermachen!

Konzeption/ Layout und lllustration der Kinderseite: Pina Mirall ©
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Detailverliebt und schlichtweg niedlich ist die handge-
fertigte Maus-Puppe im Kinderanorak. Foto: Gaby Bskamp

A Tierische

Proben

I Das Department of Puppetry Entertainment ist eine Gruppe von
echten Enthusiasten, die in ihrer Freizeit eine beeindruckende
Biihnenshow mit Tierpuppen auf die Beine stellen. Hauptbe-
I I ) ‘ standteile sind die Puppen selbst und natiirlich die Menschen,
die sie ,fiihren“. Es sind weder Marionetten noch Handpuppen,
sondern Figuren, die mit einer Hand und mindestens zwei Staben
in Bewegung gesetzt werden.

Jede dieser Puppen ist komplett von Hand gefertigt. Stich fur
Stich mit allen Fullstoffen und vielen kleinen Details, die sie sehr
sympathisch und liebenswert erscheinen lassen. Da gibt es Hase,
Fuchs, Wolf, Schlangen und andere Wesen. lhre Gro3e entspricht
in etwa der sechsjahriger Schulkinder. Und wie Schulkinder sit-
zen sie auch auf den Stuhlen, wahrend sie geduldig auf ihren
Einsatz warten.

Einmal pro Jahr fUhrt die Gruppe, die es bereits seit 1999 gibt,
eine Buhnenshow vor der europaischen Community auf. Pro-
ben dazu fanden erstmals in der Werkhalle im Union Gewerbe-
hof statt. Der Tipp und der Kontakt kamen von Tina Pohl, die
mit ihrem Atelier ,Geisterwerke“ im Union Gewerbehof anséas-
sig ist und dort unter anderem Tierkostiime auf Maf} schneidert
(wir stellten sie in Ausgabe 52 vor). Die Gruppe Department of
Puppetry Entertainment freut sich vor allem Uber das grof3ziigige
Platzangebot, das ihnen in der Werkhalle fr ihre mehrere Meter
breite Blihne zur Verflgung steht.

Im Gesprach mit den Puppenspielern stellte sich schnell heraus,
welch umfangreiches Projekt ihre Show ist. In Dortmund werden
nur die Szenen mit den Puppen eingelbt. Dazu reisen die Team-



Die Schlange ist einer der Stars im Ensemble. Als Korper dienten Abluftschlauche, wie sie im Baumarkt erhaltlich sind. Sie ergeben zusammengesteckt
und zurechtgeschnitten einen beweglichen Korper, der nach den Vorstellungen des Puppenmachers gestaltet wurde. Foto: Marc Appelsmeier

Besucher in der Werkhalle

fur eine beeindruckende Buhnenshow

mitglieder aus unterschiedlichsten Teilen Deutschlands an mehre-
ren Wochenenden ins Ruhrgebiet. Am Wochenende nach unserem
Besuch wird ebenfalls im Union Gewerbehof bei den Urbanisten
der Bihnenaufbau aus Holz und anderen Materialien angefertigt.

Aber damit nicht genug, das Hintergrundbild wird mithilfe von
Videos, Computeranimationen und Projektoren an die Bihnen-
rickwand geworfen. Nur so entsteht das Gesamtbild, wird die At-
mosphare fUr das geplante Endzeitwerk geschaffen. All die Einzel-
teile werden am Aufflihrungsort, in diesem Fall Berlin, erstmalig
komplett zusammengesetzt und zusammengefugt.

Man kann Regie, Spieler, Computer-, Bild- und Tontechniker nur
bewundern, wie sie die Fantasie aufbringen, sich das Gesamtkon-
zept bereits bei den Proben vorzustellen. Als Besucher blickt man

auf eine nuchterne Buhne, bestehend aus einem Hintergrundpa-
neel und einem vorgelagerten ,Tresen®, hinter dem sich die Spie-
ler bewegen. Die Tierfiguren agieren in dem Zwischenraum von
Hintergrundpaneel und Tresen.

Wenn das Spiel dann beginnt und die erste Szene geprobt wird,
vermittelt sie auch aufgrund der Dialoge und der begleitenden
Musik einen direkten Eindruck von der Faszination, die die-
ser Kunstraum entwickeln kann. Der grole Aufwand, den diese
Frauen und Manner fir die Umsetzung ihrer Ideen betreiben, wird
sich am Ende in einer mitreiRenden Show manifestieren. Sie wird
die Zuschauer mitnehmen auf eine Reise in die Endzeit dieser
Welt, in der die Tiere eine entscheidende Rolle spielen.

Ein einziges Mal werden die Akteure des Department of Puppetry
Entertainment das Drama live als Show prasentieren. Vor einem
Publikum aus ca. 1.300 Gasten, allesamt Mitglieder oder Freunde
der Eurofurence als Europas grofiter Furry Convention (Versamm-
lung von Mitgliedern des Furry-Fandoms, also Menschen mit In-
teresse am Konzept fiktiver Tierfiguren mit menschlichen Eigen-
schaften) werden sie das dreistlndige Epos auffuhren. Wir sagen
toi, toi, toi und wiinschen viel Spafd bei der Auffiihrung!

Das Event wird am 27. August ab 18 Uhr live unter https://twitter.
com/ef_prime gezeigt und ist spater unter https://www.youtube.
com/c/EFPawpetshow zu sehen.

Das Puppenensemble wird Jahr fiir Jahr grofier, da es immer ein Mitglied
gibt, das eine neue Idee zu einer Tierpuppe umsetzen will. Foto: Gaby Békamp
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Gemeinsam
Upber Stolpersteine ins

Frwachsenenleben

AulBergewohnlicher Kiosk als Anlaufstelle

In der Langen Strafde 98 treffen
sich Care Leaver - die jungen
Menschen, die schon fruh und
selbststandig auf eigenen Bei-
nen stehen mussen, nachdem
sie aus dem Schutz der Jugend-
pflege entlassen werden. Im
Treffpunkt, liebevoll ,Kiosk* ge-
nannt, finden sie Beratung und
Freizeitmaoglichkeiten - und vie-
les mehr. So das quirlige Thea-
terprojekt des Transnationalen

Ensembles Labsa.

far junge Menschen

,Die Gruppe der Care Leaver ist eigentlich
kaum im offentlichen Bewusstsein vorhan-
den*, sagt Evi Austermann-Fasselt, die als
Projektleiterin die Anlaufstelle des Tragers
GrunBau gGmbH betreut. Dabei ist die Zahl
der Care Leaver grof. Rund 150.000 Min-
derjahrige und Heranwachsende leben in
Deutschland in der Heimerziehung, im be-
treuten Wohnen oder in Pflegefamilien. Oft
mussen sie bereits mit 18 Jahren auf eige-
nen FiBen stehen - und werden zu Care
Leavern. Ausgerechnet beim schwierigen
Ubergang ins Erwachsenendasein brechen
ihnen die Unterstitzungssysteme weg. Im
Vergleich: Das durchschnittliche Alter beim
Auszug aus dem Elternhaus betrug 2020
bei Frauen 23 Jahre und bei Mannern
24.,6. Und auch danach hilft die Familie in
der Regel bei Fragen wie: Wo soll ich woh-
nen, wie die Miete bezahlen? Soll ich weiter
zur Schule gehen oder lieber in eine Ausbil-
dung? Gibt es finanzielle Hilfen? Auf famili-
are Unterstltzung kénnen aber die wenigs-
ten Care Leaver bauen, vor allem, wenn es
sich um unbegleitet gefllichtete Minderjah-
rige handelt. Wenn die jungen Menschen
es nicht allein Uber die Stolpersteine schaf-
fen, wird es eng mit den staatlichen Ange-
boten, auch wenn kiinftig eine Anderung
des Gesetzes zur Starkung von Kindern
und Jugendlichen helfen soll.

Zusammenarbeit auf Augenhéhe

Umso wichtiger sind Anlaufstellen wie der
Kiosk an der Langen Strafle, in dem seit
rund funf Jahren eine Fachberatung fur
Care Leaver angeboten wird. Das Konzept
ist klar: ,Wir bieten an drei Tagen eine pro-
fessionelle Beratung an. Das ist eine Un-
terstitzung zur Selbststandigkeit. Empo-
werment steht im Mittelpunkt®, erklart
Sozialpadagogin Anna Buchta. So sollen
alle Angebote im Kiosk zur Selbstbefahi-
gung fihren. Die gegenseitige Unterstit-
zung unter den Care Leavern hilft hier sehr.
,Wir arbeiten hier auf Augenhohe®, betont
Evi Austermann-Fasselt - und die Ergeb-
nisse sind beeindruckend.

Engagierte Care Leaver wie Yacouba Cou-
libaly, Ali Rahmini und Ronas Kalo, die
schon langst erfolgreich im Berufsleben
angekommen sind, Ubernehmen weiter-
hin viel Verantwortung und arbeiten mitt-
lerweile als geringfligig Beschaftigte im
Team. Chantal Pella teilt einmal wochent-
lich in einer Peer-to-Peer-Beratung ihre Er-
fahrungen. Andere geben Nachhilfe bei
schulischen Problemen. Im Team wird ge-
meinsam geklart, was gebraucht wird. Wie
das Sprachcafé, das, geleitet von der pa-
dagogischen Fachkraft Fortune Waliza,
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Fur Evi Austermann-Fasselt und Anne Buchta ist die Arbeit mit den Care Leavern

weit mehr als ein Job. Foto: Tatjana Gluth

aus Frauen besteht, die festgestellt haben,
dass ihre Deutschkenntnisse unter den
Corona-Lockdown-MafSnahmen gelitten
haben.

Zum Empowerment gehort nicht nur, die
Fahigkeit zu erlangen, fur sich selbst Ver-
antwortung zu Ubernehmen, sondern auch,
flr gesellschaftliches Gehor fur die Bedurf-
nisse und Rechte der Care Leaver zu strei-
ten. Auch hier sind Teilnehmer*innen der
Gruppe aktiv, etwa mit der Forderung, als
Betroffene in kommunalen Gremien gehort
zu werden, in denen es um ihr Wohl geht.

Gemeinsame Freizeit macht stark

Die Care Leaver gehen auf Tagesausflige
und Ferienfreizeiten, veranstalten Weih-
nachtsfeiern und treffen sich regelmafig
im gemutlichen Kiosk mit Kliche und einem
groRen wandelbaren Veranstaltungsraum.
Hier wird genaht, musiziert, regelmagig ge-
meinsam gekocht - und geredet. Im ver-
gangenen Jahr feierten die jungen Men-
schen ihre schulischen und beruflichen
Abschllisse mit einem grofartigen Essen
an einer langen Tafel und einem Festpro-
gramm. ,Die Gruppe funktioniert so gut,
weil sie selbststandig entscheiden kann.

FlUr manche ist es ein Ersatz fir Familie,
freut sich Austermann-Fasselt. Das zeigt
sich vor allem in der gemeinsamen Frei-
zeitgestaltung, in der Planung, Organisa-
tion und Durchflihrung der Feste, Fahrten
und Feiern - bis hin zur Abrechnung der
Kosten.

Der Kiosk der Care Leaver wird von Grin-
Bau gGmbH und durch Projektmittel un-
terstutzt, die unermudlich eingeworben
werden. Private Spenden spielen aufler-
dem eine grofle Rolle. Wer gern spenden
maochte, kann sich bei Anne Buchta unter
anne.buchta@gruenbau-dortmund.de infor-
mieren. Mehr Informationen gibt es unter
,Care Leaver Dortmund“ bei Facebook
oder Instagram.

Ausfliige nach Diisseldorf, Ferien in Holland, Weih-
nachtsfeiern und ein grof3es Fest zur Feier der Abschliis-
se: Alle Freizeitaktivitaten planen die Care Leaver
selbststandig. Fotos: Care Leaver Dortmund/GriinBau gGmbH
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lhre physiotherapeutische
Praxis im Klinikviertel!
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Therapieangebot
Krankengymnastik

KG ZNS / Bobath Therapie
Manuelle Therapie
Gerétetraining

CMD Kieferbehandlung
Massagen
Fango-Warme/Kaltetherapie
Triggerpunktbehandlung
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Verbund fiir Okologie und

Unsere Services & Ihre Werte stirken Klein- und Kleinstbetriebe soziales Wirtschaften e.V.
* Mobilitat klimafreundlich und verglnstigt - Firmentickets netz NRW e.V.
» Beratung Betriebe - Buchhaltung, IT und Grundungen Geschaftsstelle Westfalen
» Nachhaltig Einkaufen - bei zertifizierten Vertragspartnern Huckarder Str. 10-12
» Wissensaustausch - Informationen und Projektkooperationen 44147 Dortmund

+49 (0)231-139 738 80
www.netz-nrw.de

Der Mieterverein Dortmund hilft!
Kampstr. 4 - Tel.: 0231 / 55 76 56-0 - www.mv-do.de

Lasst Ihr Vermieter Sie hangen? /o\

Mieterverein Dortmund und Umgebung eV,
Kampstr. 4 (ndhe Reinoldikirche) - 44137 Dortmund : :

Tel: 0231/ 55 76 56-0 - Fax: 0231/ 55 76 56-16 Bdéf.;ﬁ::ﬁr;]gn d
Hotline: 0231 - 55 76 56-56 Umgebung e.V.




Anne Buchta zeigt ein Aus-
stellungsbild mit einem
Kostiim der Frauen des
Néahkollektivs Amen Juvlja
Mundial. Foto: Tatjana Gluth

Labsa: ein spannendes Theaterprojekt

Im Kiosk hat sich auch ein auergewohnli-
ches Theaterprojekt angesiedelt, bei dem
viele Care Leaver mitmachen, das aber
offen fir alle jungen Menschen ist. Das
Transnationale Ensemble Labsa ist eine
Initiative des Vereins ,Labor flr sensori-
sche Annehmlichkeiten (Labsa), der ruhr-
gebietsweit agiert. Unterstitzt wird das
Ensemble ebenfalls vom langjahrigen Ko-
operationspartner GrinBau gGmbH.

Geprobt, genaht, gegessen und auch insze-
niert wird im grolen Veranstaltungsraum.
Interessierte junge Menschen sind gern zu
den Proben im Kiosk eingeladen: immer
mittwochs ab 18 Uhr. Doch das Ensem-
ble verlasst auch immer wieder mal diese
»,Homebase“ und macht sich auf den Weg
zu Theaterfestivals und zu anderen Spiel-
orten. Das kann im Rahmen der ,,Hausbe-
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suche® auch das Zuhause eines Menschen
sein, der einladt. Dann wird eine personali-
sierte Szenografie mitgebracht und die Per-
formance - zurzeit ist es die Performance
»Sorry, ich muss schlafen!” - gemeinsam
dem oder der Gastgeber*in durchgespielt.

Partnerinnen des Ensembles sind die Frau-
en um Amen Juvlja Mundial - ein Naherin-
nen-Kollektiv, das faszinierende Masken
und Kostime nicht nur erschafft, sondern
auch in diese hineinschlipft und so Teil der
Performance wird. Die nachste Moglichkeit,
die zweistlndige Wiederaufnahme der Per-
formance ,Sorry, ich muss schlafen!“ zu
erleben, ist am 9. und 10. September im
THEATER IM DEPOT, Immermannstrafie 29.

Text: Tatjana Gluth

Weitere Informationen zur Arbeit des Transnationalen Ensemble
LABSA gibt es unter www.labsa.de oder auf Instagram.

»Familiy Food“: Hier wird
international fiir alle ge-
kocht. Am interessantesten
sind aber nicht die Rezepte,
sondern die Geschichten
der Koch*innen zu ihren
Rezepten! Fotos: Labsa e.V.
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Buntes StralRenfest der Tamilen
Vom 2. bis 4. September 2022 veranstaltet
der Verein fiir tamilische Kultur ein vielsei-
tiges Kunst- und Kulturprogramm am Dort-
munder U im Park der Partnerstadte. Mehr
als 200 internationale Kunstler, Stande mit
traditioneller Kleidung und landestypischer
Kiche sind beteiligt, um gemeinsam mit den
Besucher*innen zu feiern: Freitag ab 16 Uhr,
Samstag ab 11 Uhr und Sonntag ab 12 Uhr

Dementi Chor
singt fir Lebensfreude

Menschen mit Demenz und deren Begleit-
person singen im Dementi Chor gemeinsam
bekannte Melodien und Lieder. Sie mobi-
lisieren das Gedachtnis, vermitteln gute
Laune und Freude am Leben. Bei den Chor-
proben konnen die Lieder ohne Noten und
gedruckte Texte gesungen werden. Jeden
dritten Dienstag im Monat, 16.30-18 Uhr,
Wilhelm-Hansmann-Haus Saal Il, Markische
Strale 21. Neue Sanger*innen sind immer
herzlich willkommen.

Anmeldung NORDSTERN 2022
bis Jahresende
Klein- und Kleinstunternehmen kénnen sich
weitere drei Monate bis Ende Dezember
2022 bewerben, wenn sie eine Geschafts-
idee im Projektgebiet Unionviertel-West und
Dorstfeld umsetzen wollen. Die Teilnehmer
bekommen ein Coaching durch das Unter-
nehmensberatungsbiro ProPlan und er-
stellen professionelle Businessplane. Diese
werden anschliefend von einer Jury aus lo-
kalen Fachleuten bewertet. Die besten drei
Modelle werden mit Geldpreisen pramiert.
Die Ehrung der Sieger 2021 fand am 4. Au-

natiirlic

lange str. 2-8 44137 dortmund
fon: 0231/18 11 500
www.oeko-logia.de

Nachhaltig - gesund - umweltschonend

l_1 & gesund

naturmébelhaus & Skomarkt

mLOGIA

Natur pur - Wohnen
mit allen Sinnen |

gust 2022 statt. Mehr als 500 Kleinst- und
Kleinbetriebe haben in den letzten Jahren
an diesem kostenlosen Wettbewerb teilge-
nommen. Weitere Informationen unter Tel.
0231 50-16173, per E-Mail an dirk.dziabel@
stadtdo.de oder Website https//dortmund-
nordwaerts.de/portfolio-item/nordstern

Seniorensprechstunde in Dorstfeld
Das Seniorenburo Innenstadt-West bietet
im Mehrgenerationenhaus in Dortmund-
Dorstfeld, Lange Strafle 42, eine Aufen-
sprechstunde fur die kostenfreie Beratung
zu allen Fragen rund um das Thema Al-
terwerden an. Anmeldung: Seniorenburo
Innenstadt-West, 0231 50-11340, E-Mail:
seniorenbuero.west@dortmund.de (Bitte
die aktuellen Vorgaben der Coronaschutz-
verordnung beachten!)

Adieu, Miet-Lastenrader
Am 30. Juni 2022 wurde die Testphase fur
Miet-Lastenrader in Dortmund mit insge-
samt 15 Radern im Kreuz- und Unionviertel
erfolgreich beendet. Es gab es insgesamt
1.305 Ausleihen und fand damit grofRen An-
klang. Das war deutlich mehr als erwartet.
Und bereits vor Ende des Gesamtprojektes

A
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DIGITAL WERDEN - PERSONLICH BLEIBEN!
Wir sind auch beim E-Rezept gern |hr
kompetenter Ansprechpartner!

SCHWANeEN APOTHEKE
Westenhellweg 81 - 44137 Dortmund

AUSBUTTELS

Tel. 0231 84 01 0090
schwanen@ausbuettels.de

www.ausbuettels.de




als Wanderverleih durch verschiedene deut-
sche Stadte denkt man in Dortmund Uber
das Miet-Lastenrad als Dauerlésung nach.
Wir dlrfen gespannt sein, wie es weitergeht.

Digitaler Zoom-Gesprachskreis
Pflegende Angehdrige von Kranken und
Menschen mit Demenz konnen sich mit
anderen austauschen, von Erfahrungen
und Angsten erzéhlen und neue Kontakte
knUpfen. Anmeldung im Seniorenburo
Innenstadt-West: Tel. 0231 50-11340, E-
Mail: seniorenbuero.west@dortmund.de.
Sie erhalten per E-Mail eine Einladung zur
Zoom-Konferenz. Termine: 5.9. und 7.11.,
jeweils 17-18.30 Uhr

Kraftquellen wiederentdecken!
Die Pflege erkrankter Familienmitglieder
flhrt an eigene Grenzen. In diesem Kurs
entdecken die Teilnehmenden, wie sie aktiv
etwas gegen Stress und fur die Entspannung
von Korper und Geist zu tun kdnnen. Kurs
kostenlos. Infos und Anmeldung: Senioren-
buro Innenstadt-West, Tel. 0231 50-11340.
Termine: freitags, 23.9.-14.10., jeweils
11-12.30 Uhr, Eugen-Krautscheid-Haus,
Lange Strafie 42

© BTZ Dortmund

Ukrainetag

Infos, Handfestes und Spaliges

Der Ukrainetag am 19. Mai 2022 im BTZ
Dortmund war gut besucht. Viele ukraini-
sche Mitblrger*innen wollten sich lber
Unterstiitzungsangebote verschiedener
kommunaler Trager wie lokal willkommen
Innenstadt-West/-Ost, MigraDo, VHS Dort-
mund und SPARBAU Dortmund informieren.

Das Begleitprogramm mit TorwandschieRen
oder Kinderschminken bot beste Unterhal-
tung. Begeistert angenommen wurde die
reichhaltige Verpflegung mit kalten und war-
men Getranken, Waffeln oder Grillwurst. Es
war ein entspannter Rahmen, der die Infor-
mationen rund um das alltagliche Leben in
Dortmund auf angenehme Art auflockerte.

Als erfreulich nitzlich empfanden viele
Besucher*innen die Moéglichkeit, kosten-
los ein professionelles Bewerbungsfoto von
sich anfertigen zu lassen. Und die Kleinen
bekamen ein Spielzeug aus der Spielwaren-
spende als Gastgeschenk. So verlieff am
Ende des Tages das eine oder andere neue
Lieblingsspielzeug das Gelande. Veranstal-
ter, Tréger und ukrainische MitbUrger*innen
haben den Austausch genossen, wichtige
Kontakte geknipft und Méglichkeiten der
Zusammenarbeit ausgelotet. Damit sollte
ein Grundstein fur nachhaltige Hilfeleistun-
gen gelegt sein. Sicherlich wird es weitere
Veranstaltungen dieser Art geben.

Wir verbinden

Dortmund
mit der

DSW21-App:

- Ticketkauf

¢ Infos und Verbindungen
 Einfach zum Ziel
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Netzwerken & Vorbereitung fiir
kollaboratives Sommerfestival 2023
Alle die Lust auf Netzwerken im Unionviertel und
das Thema Nachhaltigkeit haben oder spannende
Angebote oder Themen in dem Bereich voran-
bringen wollen, sind eingeladen im Netzwerk der
Urbanisten dazu mitzumachen. Kontakte kobnnen an
netzwerk-unionviertel@dieurbanisten.de gesendet
werden. Interessierte treffen sich in der Wandelbar
am 27.10.22 um 18 Uhr, Rheinische Strafle 137.

Abendrealschule Max-von-der-Grun

Fur das laufende Semester sind Anmeldungen an
der Abendrealschule Max-von-der-Grin weiterhin
moglich. Noch gibt es freie Platze und keine Warte-
liste. Auf Antrag kdnnen auch spater Anmeldun-
gen angenommen werden. Diese Schulabschlisse
konnen erworben werden: Realschulabschluss
(FoR) mit oder ohne Q-Vermerk und Hauptschulab-
schliisse nach 9. und 10. Klasse. AuRerdem gibt es
Sprachkurse ,Deutsch fir Fllichtlinge“. Der Einstieg
ist jederzeit moglich. Weitere Informationen unter
Tel. 0231 50-29424

Kreativ.Quartiere Ruhr -

4 Projekte starten im Unionviertel
26 Projekte in sieben Kreativ.Quartieren in der
Metropole Ruhr starteten im Juli 2022. Ziel des For-
derprogramms ist die nachhaltige Entwicklung be-
sonders profilierter Kreativ.Quartiere. Vier Projekte
sind im Modellquartier Unionviertel angesiedelt:
»Antology“, Evelyn Bracklow (Kinstlerin), ,Commu-
nity Joy! - Transaktionen*, Labor flir sensorische An-
nehmlichkeiten / LABSAe.V., ,re:union®, Nikolai Gust
(Designer) sowie ,unionviertel.innovativ®, die Urba-
nisten e.V. Infos zu den Projekten: www.e-c-c-e.de/
kreativquartiere

Trauerseminar mit
theaterpadagogischen Elementen

J1rauerund Lebendigkeit” ist der erlebnisorientierte
Umgang mit Verlust und Trauer durch Trauerbeglei-
tung und Theaterpadagogik. Termin: Samstag/
Sonntag, 24./25.9., jeweils 10-17 Uhr, raum 17,
Moénchengang 9 (ehemalige Tanzschule Conradi). An-
meldung per E-Mail: theater-und-trauer@raum-17.de
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Das neue Mural lasst die Fassade des Heinrich Schmitz Berufskollegs erstrahlen. Der Leiter des Projekts ,angekommen* Klaus Banaszak (re.) freut sich
gemeinsam mit dem ausfiihrenden Kiinstler Jonas Ihlenfeldt (li.) liber das weithin sichtbare Ergebnis dieses Beteiligungsprojektes. Fotos: © Klaus Banaszak

Heinrich-Schmitz-Bildungszentrum

Schuler konzipieren neue Fassadengestaltung

Eine Verschonerung des Heinrich-Schmitz-
Bildungszentrums - das ist schon lange
der Wunsch der Jugendlichen vom Projekt
,angekommen in deiner Stadt Dortmund®.
Von April bis Juni haben neu zugezogene
und gefliichtete Schiiler*innen gemeinsam
mit den Graffiti-Kiinstlern Jonas Ihlenfeldt
und Marco Herbst in Workshops Ideen und
Vorstellungen entwickelt, die Fassaden an
der Mollerstrafle 3 neu zu gestalten.

Ein Schwerpunkt lag auf den Entwurfen fur
ein Mural (wir berichteten zu dieser Art der
Fassadengestaltung). Als inhaltliche Kern-

punkte kristallisierten sich Toleranz, kultu-
relle Vielfalt, Vermeidung von Rassismus,
Umwelt und Nachhaltigkeit heraus.

Jonas lhlenfeldt, international bekannt
als BOND TRULUV, hat die Ergebnisse der
Projektgruppe realisiert. Klaus Banaszak,
Leiter von ,angekommen®, sieht genau
hin und betont den Stellenwert von Be-
teiligungsprojekten: ,Nicht nur durch den
Zuzug Tausender von Fllchtlingskindern
und Jugendlichen werden Projekte dieser
Art an Bedeutung gewinnen. Bei vielen Ju-
gendlichen liegt ein geringes Wissen und
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Dortmund, Schwanenwall 36 - 38
Mo. - Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 10 bis 14 Uhr

Mo. — Fr. 14 bis 18 Uhr, Sa. 10 bis 14 Uhr

www.bodoev.de | bodoev.shopnetzwerk.com

Bewusstsein fur demokratische Prozesse
vor. Hilfreich ist es, dieses durch direkte
Partizipation und Teilhabe zu vermitteln.”

Das Projekt hat von den Beteiligten Diskus-
sionen, Entscheidungen und Kompromiss-
bereitschaft verlangt. Diese Schritte lie-
gen demokratischen Prozessen zugrunde.
Es ist die personliche Erfahrung, die diese
Werte verstandlich macht. Das Projekt
wurde durch Mittel der Bezirksvertretung
Innenstadt-West unterstitzt.

bod
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Verabredet im Westpark, wo sie schon als
Kind spielte, treffe ich dann aber nicht die
»Mustertochter” mit hippem Anglerhut, die
in ihren Deutschrap-Videos mit rotzfrechen
Reimen und aufreizender Gestik provoziert,
sondern eine grundsympathische zierliche
junge Frau mit langem braunem Haar und
Sommersprossen. Redegewandt erzahlt sie
mir, wie sie als Rapperin voll durchstartete:
nach nur knapp zwei Jahren, und immer-
hin acht Singles, eine Einladung zum Juicy
Beats Festival. Eine Art Ritterschlag der
Szene! Am 29. Juli performte Mustertoch-
ter ihren neusten Track ,Stay real” live on
stage im Westfalenpark.

Als Marke trifft der Klnstlername ins
Schwarze: Augenzwinkernd ironisch im Rap-
Business, ist ,Mustertochter” aber durch-
aus auch ernst gemeint. Lamja achtet ihre

e
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Mustertochter

Rap von der Rheinischen

yHier ist sie, Mustertochter, eine Rapperin, aufgewachsen
an der Rheinischen Strafe. Ich kenne eure Zeitung, als sie
noch Rheinische Straflenzeitung hief und hab sie immer
mitgenommen nach meinem Kinderdoner bei Urfa Ocak-

basi,

schrieb Lamja El Ouakif an die Redaktion. Ob wir sie

mal kennenlernen wollen? Aber gern!

marokkanischen Wurzeln, ihre Religion,
ihre Eltern, die sie und ihre drei Geschwis-
ter, allesamt Dortmunder, gut unterstutzt
haben. Man wird sie 6ffentlich nicht mit
dem Ublichen Rapper-Zubehdr wie Drogen,
Tattoos, Sexstoys sehen. Statt Bierflasche
Capri-Sonne. Oder Minztee, wie in ,Ber-
berin®, ihrer ersten Single 2021. ,Bin die
Berberin, ja, ich mache, was ich will, sage
dabei, was ich denk - mein groftes Talent”,
rappt sie mit Stolz - eine Selbstermachti-
gung. ,GrofRe Fresse und viel dahinter”, be-
wirbt Juicy Beats launig ihren Auftritt. Wie
wird man ,Mustertochter“?

LJeder in meiner Familie spielt mindestens
ein Instrument”, erzahlt Lamja. Auch ihre
Gesamtschule Gartenstadt legte Wert auf
musikalische Bildung. ,Ungefahr zehn Jahre
lang hab ich Geige gespielt, danach auch

Gitarre und Ukulele.“ Neben der Musik, gen-
reubergreifend von Klassik bis Reggae, hat
sie immer schon gern geschrieben, gelernt,
sich weiterentwickelt. Offen fur alles - auch
fr einen Ortswechsel.

Nach dem bestandenen Wirtschaftsabitur
gings zum Studium nach Berlin. Ihre Ab-
schlussarbeit in Wirtschaftskommunikation
widmete sie dem Thema Emotionsarbeit
und Burnout. ,Der heftige Wunsch zu rap-
pen war zu der Zeit schon da*“, sagt Mus-
tertochter. Wahrend der Examenszeit ent-
standen erste Texte. Konkret seit 2019, als
eine der zurzeit angesagtesten Rapperin-
nen Deutschlands, Juju44, Halbmarokka-
nerin, beheimatet gleichfalls in Berlin-Neu-
kolIn, ihr erstes Soloalbum herausbrachte.
,Wie Juju sich und ihre Messages prasen-
tiert, hat mich motiviert, elektrisiert.“ Nicht

o.li.: Lamja El Ouakif im Westpark Foto: Claudia Heinrich | u.li.: gemaltes Portrait © David Herbrechter | Mustertochter beim Jmcy Beats Festival 2022 Fotos: Hakan Poyraz




als Vorbild, sondern als Inspiration. Das
Charisma, die unbéndige Energie und Buh-
nenprasenz - die traut sich was!

Die Initialzindung kam bei Jujus Auftritt
2019 in Kdln. Lamja stand in erster Reihe,
textlich gut prapariert. Als Juju flr einen
kurzen Act eine Sparringpartnerin aus
dem Publikum auf die Buhne bat, kam ihre
Sternstunde. Die weichen Knie vor Riesen-
publikum waren nach Sekunden verges-
sen. Auf dem Videomitschnitt der beiden
sieht man Mustertochter rappen, dancen,
agieren wie ein Vollprofi. ,Mein Element!
Ich wusste, dass ich es will und kann“, sagt
sie und hat sich seither ihre eigne Karriere
aufgebaut und Stlck fur Stick am ureig-
nen Stil gefeilt: ,Super frecher authenti-
scher ,Realtalk‘ auf Deutsch.”

2 Fotos (Berberin) o. li. © Mustertochter | alle anderen: Screenshot-Bilder aus YouTube-Videos © Fabian Ju

,Ja, ich bin die Berberin, ,doch flir
dich Imazighen, seit Stammbaum
Anbeginn.“ - Show

,Sage, was ich will ... trage was ich will und
bin auch leider ziemlich gut darin ... Ich bleibe
lassig unabhangig. Bleib ne Kémpferin, keine

,Guck auf Rheinische,
mein Laufsteg“ - Show

Sekunde still ... Frau sollte alles dirfen, was

man auch so mag.“ - Berberin

lhre Themen sind privat: ihre Art zu leben,
Macho-Méanner, Frauenbild, Trennung,
Geld. Zornige, mitunter abfallige Uber-
heblichkeit gehdrt im Rap zum guten Ton.
LAber niemals diskriminierend!“ Besonde-
ren Wert legt Mustertochter auf Klartext
Uber ihre Herkunft. Worter aus ihrer Mut-
tersprache Tamazight flieen ein, neben
originellen Reimen. Besonders ist, dass
man durch die ungewdhnliche Betonung
einiger Worter oder Silben ihre freche Art
raushort.

Sich Gehor verschaffen, in der Hauptstadt
verrauscht das eher als im Heimatkiez.
So ist Lamja El OQuakif nun zurlick an der
Rheinischen StrafRe - noch mit Koffer und
Wohnung in Berlin, pendelnd, denn Video-
Creator Fabian.Ju, der ihre Tracks verfilmt,
hat sein Studio dort. Doch music first: Ihr

L [
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,Mein Kérper, mein Revier, was hast du
nicht kapiert, auch alkoholisiert, will ich’s
nicht kommentiert“ - Nicht deins

Aufnahmestudio ist in der Unionstrafe.
Hier baut Producer Dima London die Beats,
Vibes und Loops, teils mit orientalischem
Touch. Mustertochter wahlt aus, was ihr
gefallt, und schreibt, reimt ihre Songs auf
den Rhythmus. Und dann wird aufgenom-
men, danach in Berlin das Video produziert
- und die fertige Single releast. Ein Team-
work unter Freunden.

Mustertochter steht als Kunstlerin natir-
lich im Mittelpunkt, managt sich selbst
und weif3, welche Kanale bespielt werden
mussen. Ihr Musikvertrieb stellt alle neuen
Video-Tracks in allen wichtigen Streaming-
diensten ein, generiert damit Tantiemen
und Auftritte. Via Instagram kommuniziert
Lamja mit ihren Fans und freut sich, wenn
sie durch ihr Viertel lauft, erkannt und an-
gesprochen wird. Man wird von ihr héren.

Text: Claudia Heinrich

»~Mustertochter*
ist auf YouTube,
Spotify, Instagram ...

Nachster Auftritt:
10. 9. auf dem

Open-Air-Festival

in Mettmann
https://me-against-
racism.com
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Dia de Muertos -
mexikanische Allerheiligentradition
Der Umzug Dia de Muertos gibt unter dem Motto ,Gracias
a la vida” (Dank an das Leben) Einblick in die mexikanische
Trauerkultur. Im Mittelpunkt steht ein groles Skelett, das durch
die Straen getragen wird. Eine Tradition, die den Dank daf(r
zum Ausdruck bringt, dass es die Verstorbenen gegeben hat.
Freitag, 14.10., Start: 18 Uhr am Vinckeplatz, Organisatorin:
Virginia Novarin (Kinstlerin mit Atelier an der Langen StrafRe)

Tanz und Bewegung fur Kinder
Das La Klave Tanzstudio (Rittershausstrafie 55) hat ab dem
12. September wieder Kinderkurse im Programm: Kreativer
Kindertanz, musikalische Fruherziehung und ,Zumba Kids*,
jeweils nach Alter aufgeteilt. Mehr Angebote sind in Planung.
Infos unter www.laklave.de oder tber Suzan Castro Villacorta,
Tel. 0176 83175275

Kino nicht nur fiir Frauen

In der Reihe ,KinoWeltsichten“ geht es am 18. September
2022, 15 Uhr, in ,Adam*“ um die Freundschaft zwischen zwei
jungen Muttern in Casablanca (Arabisch, dt. Untertitel). In
PICTURE A SCIENTIST (englisch, dt. Untertitel) setzen sich am
16. Oktober um 15 Uhr drei Naturwissenschaftlerinnen mit dem
Thema Frauen in akademischen Laufbahnen auseinander. Am
20. November 2022 um 15 Uhr erkennt eine junge Peruanerin
in ,Naomis Reise“ als Nebenklagerin flir den Ehefrauenmord
an ihrer Schwester in Deutschland die Realitat hinter dem ,Hei-
ratsmarkt” fir sidamerikanische Frauen. Herzlich eingeladen
sind Frauen mit und ohne Migrationshintergrund, Frauen mit
Fluchterfahrung, ihre Familien sowie alle, die sich fur andere
Kulturen interessieren.

,KinoWeltsichten ist eine Kinoreihe des Vereins Internationa-
les Frauenfilmfestival Dortmund | KéIn, des Dortmunder Forums
Frau und Wirtschaft e.V. und des Gleichstellungsbiiros der Stadt
Dortmund. Der Kinobesuch ist kostenlos.

Angebote im Eugen-Krautscheid-Haus:
Lange Strae 42, Anmeldungen/Infos: Tel. 0231 39 57 20

Tanz+Musik mit Rudi Brossat, Dienstag, 6. September, 15 Uhr
Vortrag zu Vorsorgevollmacht und Patientenverfugung
Dienstag, 18. Oktober 2022, 14.30 Uhr

Tanznachmittag mit Sunnyboys Duo Partyband
Mittwoch, 19. Oktober 2022, 15 Uhr, Eintritt: 5 Euro

Vorweihnachtlicher Herbstbasar/Kreativmarkt
Sonntag, 6. November 2022, 11-16 Uhr

Frihstiickstreff fiir Angehoérige von Demenzkranken
AWO Tagespflege und Seniorenbiiro Innenstadt-West laden zum
Gesprachskreis ein. Er ist immer offen flr neue Gaste und wird
von einer Fachkraft begleitet. Kosten: 5 Euro. Anmeldung und
Infos unter Tel. 0231 3957218 oder 0231 50-11340. Termine:
2.9.,7.10.,4.11., jeweils 9-11 Uhrim Eugen-Krautscheid-Haus,
Lange Strafie 42
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UNTERDORSTFELD
UND UNION WEST

WAS SOLL SICH
IN IHREM QUARTIER

VERANDERN?

Welche Themen sind
Ilhnen wichtig?
Welche Ideen haben
Sie fiir mehr Lebens-
qualitat im Ort?

Unterdorstfeld und Union West

Was soll sich bei uns verandern?

In den kommenden Jahren stehen in Un-
terdorstfeld und im Quartier Union West
Erneuerungen an. Ahnliches gilt fiir die
direkte Umgebung. Unter dem Begriff
SMART RHINO wachst auf alten Werksfla-
chen (Hoesch Spundwand und Profil GmbH)
ein neues, nachhaltiges Stadtquartier mit
Nutzungen von Wohnen bis Wissenschaft.

Zur Internationalen Gartenausstellung 2027
entsteht auBerdem entlang der renatu-
rierten Emscher ein neuer Griinzug. Die
Stadt Dortmund erarbeitet derzeit ein in-
tegriertes Handlungskonzept. Gleichzeitig
pruft sie durch vorbereitende Untersuchun-
gen, ob auch eine sogenannte stadtebau-
liche SanierungsmafRnahme geeignet ist,

mester
optiC

www.mesteroptic.de

mester optic e.K

das Leben in den Quartieren langfristig zu
verbessern.

Der Start fiir den Stadterneuerungsprozess
in Unterdorstfeld und im Quartier Union
West (westlich der Dorstfelder Brucke) sind
zwei inhaltsgleiche Veranstaltungen. Eine
Expertengruppe informiert die Interessierten
Uber den weiteren Ablauf mit einem integ-
rierten Handlungskonzept. Hier kdnnen die
Teilnehmer*innen aufRerdemihre Bedenken,
Ideen und Wunsche unburokratisch an die
Macher*innen weitergeben. Das neue Quar-
tier wird Veranderungen mit sich bringen,
von denen alle Bewohner*innen profitieren
sollten. Gerade deshalb - und das wissen die
Expert*innen - ist Burger*innenbeteiligung
an dieser Stelle wichtig,.

Termine:

19. September, 18-20.15 Uhr,
Werkhalle Union Gewerbehof,
Rheinische Strafle 143

11. September, 18-20.15 Uhr,
Eventkirche, HochstraRe 10-12

An beiden Tagen ist auch eine digi-
tale Teilnahme maoglich. Den Link
dazu gibt es an den Veranstaltungs-
tagen neben allen weiteren Infor-
mationen unter www.dortmund.de/
unterdorstfeld-unionwest.




Unionviertelzeitung 57 | September bis November 2022

Optisch aufgefrischt una
fit gemacht fur die Zukunft

Modernisierung und Erhaltung

der stadtischen Wohnungsbebauung

Frische Fassaden an der Albrechtstrafie (o.)
und Paulinenstrafie Fotos: Claudia DreyRe

== ==
Neue Fahrradstellpléatze (o.) und Fahrrad-
garagen Fotos: Sparbau

Bereits seit ihrer Griindung in Jahr 1893
pflegt die Spar- und Bauverein eG im Uni-
onviertel in mehreren Straflen stadtische
Mehrfamilienhauser. Insgesamt sind es
1.000 Wohnungen, die hier im Quartier
bewirtschaftet werden. Ein Teil von ihnen
wurde bereits 1894 erbaut. Es handelt
sich also im doppelten Wortsinn um Be-
standshauser. Nun sind sie in die Jahre
gekommen und die Genossenschaft star-
tete eine Renovierungsoffensive, die 2022
abgeschlossen ist.

Die Hauser pragen mit ihrem griinderzeit-
lichen Charme mafigeblich das ganze Quar-
tier. Dieses Flair sollte erhalten bleiben,
ohne die geanderten Anforderungen an
Wohnen und Leben sowie an energetisches
Bauen und Umweltschutz zu vernachlassi-
gen. Es galt deshalb, den historischen Cha-
rakter zu erhalten und die Hauser im Zuge
der Renovierungs- und Sanierungsmafinah-
men nachhaltig fir die Zukunft zu risten.

Der Startschuss der BaumafRnahmen fiel
2008 in der Paulinenstrafle und in der
HeinrichstrafRe. Danach folgten samtliche
Renovierungen an Mauerwerk. Fenstern
und Fassaden an und in den Hausern an
der Adlerstrafle, der AlbrechtstrafRe, der
Rittershausstrafle und der Barmer Strafle.
Hier hat sich in dieser Zeit erkennbar viel
getan. Ziel war es, die historische Archi-
tektur zu erhalten. Gleichzeitig wurden die
Hauser mit strategischem Blick auf das
ganze Quartier einer umfassenden Moder-
nisierung unterzogen.

Gut gedammte Hauser
als Beitrag zum Klimaschutz

Ein besonderer Schwerpunkt lag auf der
energetischen Erneuerung, beispielweise
der Warmeddmmung und der Energieein-
sparung. So erhielten einige der Objekte
komplett neue Dacher, die dafir sorgen,
dass im Sommer moglichst wenig Warme
eindringt und im Winter moéglichst wenig
entweicht. Auch an Kellerdecken und Dach-
béden wurden entsprechende Damm-
schichten eingebaut. Ein weiterer wichtiger
Bereich war die Elektrik innerhalb der Haus-
flure, die im Zuge dieser MaBnahmen auf
den neusten technischen Stand gebracht
wurden.

Fur eine erhohte Sicherheit sorgen ab so-
fort moderne Videosprechanlagen und
neue, zeitgemaRe Wohnungstiren. Neue
Fassadenanstriche und Balkonanbauten
schlieflich steigern nicht nur die Wohnqua-
litat, sondern werten die Strafen in ihrer
Gesamtheit optisch auf. So entstand ein
optisch homogenes Ganzes, das auch die
gesamte Umgebung aufwertet.

Familienfreundliche AuRenanlagen

Gemeinschaftsflachen wie Auenanlagen
und Innenhdfe sind heute ein wichtiger As-
pekt des Lebens in der Stadt. Sie bieten
Platz zum Spielen fir die Kinder, Sitzgele-
genheiten, sonnige und schattige Bereiche.
Und sie dienen als Treffpunkt flr die Nach-
barschaft und laden zum Verweilen und



NS
)

Wohlflhlen ein. Sichere Stellflachen fur
insgesamt 200 Fahrrader runden das neue
Bild der AufRenbereiche ab - auch das ist
flr das zeitgemafRe Stadtleben ein wichti-
ger Aspekt.

In diesem Jahr konnten die umfangreichen
Mafnahmen auf dem Weg zu einem mo-
dernen Quartier erfolgreich abgeschlos-
sen werden. Die Ideen und Méglichkeiten,
die sich aus Sicht der Wohnungsgenossen-
schaft bieten, sind jedoch langst nicht aus-

Modernisiserte Albrechtstrafle Foto: Claudia DreyRe

geschopft: Fur 2023 steht bereits ein weite-
res spannendes Projekt auf der Agenda. Auf
dem Grundstuck einer denkmalgeschutz-
ten ehemaligen Abendrealschule soll, so-
weit die politischen Rahmenbedingungen
dies erlauben, neuer Wohnraum entstehen.
Schultypische Elemente wie der Pausenhof
sollen erhalten bleiben und diesem Projekt
einen einzigartigen Charme verleihen.

Wir dlrfen gespannt sein, wie sich diese
ersten Ideen und Plane entwickeln.

Die denkmalgeschiitzte, ehemalige Abendrealschule ist das Kernstiick fiir neuen Wohnraum,
den die Spar- und Bauverein eG an der Adlerstrafle schaffen mochte. Foto: Frauke Schumann
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keuning st petmn
\ .haus

13.+27.09.2022
DOJAMSESSION

15.09.2022
KULTURELL LEBEN

16.09.+14.10.2022
WOHNZIMMERSLAM

17.09.2022
EXPLOSION SALSERA

24.09.2022
FLOHCHEN - FLOHMARKT

24.09.2022
3RD BASKETBALL JAM

24.09.2022
NACHTFREQUENZ
15.10.2022

TANGO LIVE // MILONGA

22.10.2022

DEEP VIBES - QUIZGAMES
‘

25.10.2022

GASTSPIEL GESTERN

(HEUTE) MORGEN

29.10.2022
ORIENTAL DANCE PASSION

04.+05.11.2022
ESPORTS
STADTMEISTERSCHAFT

12.11.2022
CHECKYOUR HEAD

os immer dienstags
ags auf unserem
Keuninghaus to Go*

Dietrich-Keuning-Haus
ghausofficial
ouTube ,Keuninghaus to Go"

Dietrich-Keuning-Haus
LeopoldstraBe 50-58 | 44147 Dortmund
Fon 0231 50-25145 | Fax 0231 50-26019
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Frisch
aufgedreht.
Zero Zucker.

Unser Wasser — das Beste aus dem Dortmunder Hahn
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MARKT:

ESSEN & TRINKEN

SONNTAG, 11.SEPTEMBER 2022
11.00-16.00 UHR INFORMATIONEN IM

UNION GEWERBEHOF UND IM HOFCAFE,

HUCKARDER STRABE 10 -12, 44147 DORTMUND

'STAMDAMMELDUNG BIS ZUM 1. SEPTEMBER UNTER

: FLOHMARKT@UNION-GE WERBEHOF DE
HOfcRf @

PINGER

SICHERHEITSTECHNIK

Schlisseldienst - Einbruchschutz
Alarmanlagen - Zutrittskontroll-
systeme - SchlieBanlagen
(mechanisch/elektronisch)
Tresore * Videoliberwachung

24 Stunden Notdienst
023191 456 555

Rheinische StraRe 110, 44137 Dortmund
Fon: 0231 914565-0
zentrale@pinger-sicherheit.de

www.pinger-sicherheit.de
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ID&A - Interieur, Design & Art

Das Buro von Alexandra Walther vermittelt
sofort: Hier ist jemand mit Liebe zur Raum-
gestaltung am Werk. Die diplomierte Architek-
tin konzipiert Inneneinrichtungen fur Buros,
Gastronomiebetriebe und kleinere Geschafte
wie z.B. Backereien. Sie plant die Raumauftei-
lung, wahlt Materialien und Farben aus, stellt
die Méblierung und Beleuchtung zusammen
und entwirft maigefertigte Einrichtungsele-
mente. Und wenn ihr dann noch Zeit bleibt,
wechselt sie die Seiten in ihrem Buro und geht
ihrer Herzensangelegenheit nach: der Kunst.

Nachhaltigkeit in der Avchiteltur -
EINFACH. SOLIPE. REGIONAL

ID&A, Huckarder Strafle 12
Tel. 0231 396092-73, am.walther@web.de

Sweet Chilli

Seit zwolf Jahren bietet Mohideen Hanafi
an der Rheinischen Strafie original sri-lan-
kische und indische Speisen an. Im Mai die-
ses Jahres konnte er nach umfangreichen
Renovierungsmafinahmen sein Restaurant
Sweet Chilli in neuen und gréeren Raumen
im Haus Nr. 78 wiedereréffnen. Wenn auch
noch die Empore ausgebaut ist, ist Platz
fur bis zu 120 Gaste. Sweet Chilli bietet fur
jeden Geschmack etwas: von gar nicht bis
sehr scharf, vegan oder vegetarisch und alle
Fleischgerichte sind halal.

Rheinische StrafRe 78, Tel. 0231 3154684
www.sweetchilli-dortmund.de

Foto: Ellen Rohleder

abc.ramics

Vor zwei Jahren hat die beiden Freundinnen
das Topferfieber gepackt. Bereits ein Jahr
spater bezogen Kirstin Ahrens und Hannah
Blinemann die Raume an der AdlerstrafRe

und vz_eranstalteften |h_rer.1 ersten erfolgreichen wheelthrown with love g
»Studio Sale“. Die puristische Gebrauchskera- i peli—

_—

mik drehen sie auf der Topferscheibe und ver-
sehen sie mit selbst gemischten Glasuren. Die
Teile sind sehr robust und spilmaschinenfest.
Flrdieses Jahrist wieder ein ,verkaufsoffenes*
Wochenende geplant. Man kann aber gerne
auch einfach so bei den beiden reinschauen.

abc.ramics, Adlerstrafie 41,
www.instagram.com/abc.ramics/

Foto: Ellen Rohleder




Servicenummern

Bezirksbeamte der Polizei

Gleich drei Bezirksbeamte der Polizei
Dortmund teilen sich den Dienst im Union-
viertel. Sie sind Ansprechpartner*innen
vor Ort, gehen in ihrem Bezirk Streife.

Joachim Guckes, Marion Gerring, Thomas Kaiser

Joachim Guckes, 0231 132-1350

U-Turm bis Unionstrafle, Westpark

Marion Gerring, 0231 132-1357

ab Unionstraf3e bis Dorstfelder Briicke
Thomas Kaiser 0231 132-2151

westlich der Dorstfelder Brlcke.

Zentrale Rufnummer d. Polizei 0231 132-0
Bei Straftaten: Polizeinotruf 110

Stadtverwaltung Dortmund
Burgertelefon flir Anregungen und Be-
schwerden ist unter 0231 10000 und
buergerbuero@dortmund.de erreichbar,
das Service- und Birgertelefon des Ord-
nungsamtes fur die Themen Sicherheit
und Ordnung unter 0231 50-28888. Fir
alle anderen Angelegenheiten ruft man
am besten die Zentrale unter 0231 50-0
an und wird weitergeleitet.

Lokalpolitik
Die Lokalpolitik Innenstadt-West tagt
offentlich. Die Geschaftsfihrung der Be-
zirksvertretung ist unter 0231 5022904
und innenstadtwest@dortmund.de
erreichbar. Die einzelnen Fraktionen
erreicht man Uber die entsprechenden
Internetauftritte.

Grin in der Nachbarschaft
Wer sich um den offentlichen Raum
in der Nachbarschaft kimmern mdchte,
kann Pate oder Patin fur Baumscheiben
(gruenflaechenamt@dortmund.de) oder
Spielplatze (spielplatzpaten@stadtdo.de,
siehe www.kinderinteressen.dortmund.de)
werden. Wer dem Stadtbezirk einen
Baum spenden mdéchte, kann sich unter
gruenflaechenamt@stadtdo.de melden.
Das Grunflachenamt freut sich auch Uber
Vorschlage fur Wildblumenwiesen und
Meldungen zum Eichenprozessionsspin-
ner und ist unter 0231 50-27888 telefo-
nisch erreichbar.

Behindertenpolitisches Netzwerk
Die Arbeitsgemeinschaft der Wohlfahrts-
verbande und die Behindertenbeauftragte
beraten das Netzwerk. Vor jeder Sitzung

gibt es eine Einwohnerfragestunde. Hier
kénnen Dortmunder*innen mit Behinde-
rungen ihre Kritik und ihre Vorschlage zum
Zusammenleben von Menschen mit und
ohne Behinderungen und zu einer barriere-
freien Stadtgestaltung einbringen:
behindertenbeauftragte@stadtdo.de

und 0231 50-10891.

Jugend im Unionviertel
Stadtweites Jugendforum:
www.jugendforum.jugendring-do.de
Jugendbeirat des MKK (Museum fur Kunst
und Kulturgeschichte): 0231 50-26028
Angebote kultureller Bildung UZWEI
im Dortmunder U: www.aufderuzwei.de
Das Jugend- und Kulturcafé an der Rhei-
nischen Strafle 135 ist auf Facebook und
unter 0231 47798465 erreichbar.

Senior*innen im Unionviertel
Der Seniorenbeirat der Stadt Dortmund
wirkt als demokratisch legitimierte Ver-
tretung alterer Menschen an der senioren-
gerechten Gestaltung der Stadt mit und
vertritt die Interessen der alteren Gene-
ration. Kontakt: 0231 50-24887 oder
seniorenbeirat@dortmund.de

Arger mit Nazis
Rassistische u.a. Schmierereien kann
man per Foto und Ortsangabe unter
vielfalt@stadtdo.de melden.
Informationen zum Runden Tisch fir Viel-
falt und Toleranz in Dorstfeld bekommt
man unter info@pv-dorstfeld.de oder
elias-gemeinde@dokom.net. Weitere Mog-
lichkeiten zur Beratung gibt es unter www.
online-beratung-gegen-rechtsextremismus.
de. Aussteigewillige aus der rechten Szene
melden sich telefonisch: 01803 100110.

Mullentsorgung der EDG
Hausrat und Sondermdull aus dem
Unionviertel lasst sich am besten beim
Recyclinghof Huckarde in der Lindbergh-
str. 51 abgeben. Den Sperrmiillservice
kann man online unter www.edg.de
buchen. Metalle, Hartplastik und Alttexti-
lien werden durch den kostenlosen Wert-
stoffservice abgeholt. Fir groRe Mengen
lasst sich ein Container bestellen.
Telefonzentrale EDG: 0231 9111-500

Mullpat*innen
Fir personliche Lieblingsorte kann man
Mullpate werden und erhalt besondere
Unterstltzung bei der Mullentsorgung.
Anmeldung unter pate@edg.de, Informati-
onen unter www.edg.de/abfallpaten.

Dreckpetze der EDG
Die Entsorgung Dortmund GmbH freut
sich Uber Meldungen zu Mull und Verun-
reinigungen im 6ffentlichen Raum. Online
kénnen unter www.edg.de/dreckpetze und
telefonisch unter 0231 9111-111 Stand-
orte zur Reinigung gemeldet werden.

Hilfe und Beratung

Informationen und Kontakte zum Thema Corona
im Internet unter www.corona.dortmund.de

Zentrale Hotline des Gesundheitsamtes
zum Coronavirus Mo-Fr, 7-18 Uhr
Tel. 0231 50-13150

Die 112 ist allein Notrufen vorbehalten. Damit
helfen Sie, Leben zu retten.

Notdienste,
wenn nicht anders angegeben, rund um die Uhr

Arztlicher Notfalldienst (Sa, 8 Uhr bis Mo, 7 Uhr
und an Feiertagen) Tel. 116117

Frauenhaus
Schutz fur misshandelte Frauen und deren
Kinder Tel. 0231 800081

Hilfe fUr Kriminalitatsopfer
Opfernotruf Weiser Ring e.V.,
Tel. 01803 343434

Kinder- und Jugendtelefon
(Mo-Fr, 15-19 Uhr) Tel. 0800 1110333

Notdienst des Jugendamtes
bei Misshandlungen/Vernachlassigungen von
Kindern, Tel. 0231 50-12345

Beratungsstellen

AIDS-Beratungsstelle des Gesundheitsamtes
Tel. 0231 50-23601

AIDS-Hilfe Dortmund Beratungs- und Geschafts-
stelle Tel. 0231 1888770

AWO-Beratungsstelle fir Schwangerenkonflikte,
»Corona-Krisen-Telefon“, auch Paar- und
Lebensberatung in Konfliktsituationen,

Tel. 0231 9934-222

Deutsche Depressionshilfe
Info-Telefon Depression Tel. 0800 3344533

Jugendschutzstelle

Beratung, Information, Kontakte.
Tel. 0231 56783611-12

Tel. (privat) 0231 86108512

Kinderschutz-Zentrum Dortmund

Arztliche Beratungsstelle gegen Vernachlas-
sigung und Misshandlung von Kindern e.V.
Tel. 0231 206458-0
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Direkter geht Krankenkasse nicht.

Wir machen
240 € locker.

Und dich.

Mit Zuschiissen fiir Yoga, Riicken und Fitness.
Entdecke mehr BIG-Vorteile.

vorteile.big-direkt.de
0800.54565456

(

big-direkt.de direkt gesund

T
Verschenken Sie ein Forderabo:

Sie bestimmen den Preis (ab 50 €) - Bestellung: info@union-gewerbehof.de

o reitung

e LETLING !’ e reitung

4 x im Jahr aktuell an ca. 180 6ffentlichen Stellen rund um die Rheinische Strafie: gratis zum
Mitnehmen dank unserer Anzeigenkund*innen, Forder*innen und ehrenamtlich Engagierten




Quartier Bergmanns Wiesen Energie-Plus-Quartier am Daelweg
(Dortmund Hostedde) (Dortmund Schiiren) (Dortmund Innenstadt West)

SPARBAU seif 1872

Faires Wohnen mit Sparbau. _
Spar- und Bauverein eG Dortmund

In der Genossenschaft zu Hause.



